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金 リサイクル含有
(1.11%)

水銀などを使わない持
続可能な採掘の天然鉱
山から寄付

水銀などを使わない持
続可能な採掘の天然鉱
山

銀 リサイクル含有
(0.12%)

言及なし 30%リサイクル

銅 リサイクル含有
(1.52%)

ブロンズの亜鉛の一部
にリサイクル

30%リサイクル



2- メダルおよび賞状

• 2.2-メダルは、少なくとも直径60ミリ、厚さ3ミリでなければならない。1位
および2位のメダルは銀製で、少なくとも純度1000分の925であるもので
なければならない。また、1位のメダルは少なくとも6グラムの純金で金
張り（またはメッキ）がほどこされていなければならない。

• 2.3-すべてのメダルおよび賞状のデザインは、OCOGがIOC理事会に提
出して、事前に文書による承認を得なければならない。



全日本特殊鋼流通協会 http://www.zentokkyo.or.jp/town/work/work_parts3.htm

60mm

3mm

28.26 x2+ 5.652=62.172 cm2

金 比重 19.3

6g  0.31cc     0.31/62.172=0.005cm  50㎛

メッキの厚みは50μm



オリンピック憲章 Olympic Charter 1996年版 (財)日本オリンピック委員会
70.表彰式・メダルと賞状の授与*

2- メダルおよび賞状

• 2.2-メダルは、少なくとも直径60ミリ、厚さ3ミリでなければならない。1位
および2位のメダルは銀製で、少なくとも純度1000分の925であるもので
なければならない。また、1位のメダルは少なくとも6グラムの純金で金
張り（またはメッキ）がほどこされていなければならない。

• 2.3-すべてのメダルおよび賞状のデザインは、OCOGがIOC理事会に提
出して、事前に文書による承認を得なければならない。

2004以
降削除

ロンドン2012実績 ロンドン2012メダル組成
(オリンピック憲章1998版準拠)

オリンピック パラリンピック Au Ag Cu Zn Sn

金メダル 659 675 6 379 25 0 0

銀メダル 649 670 0 381 29 0 0

銅メダル 702 687 0 0 368.5 9.5 2

合計 2010 2032 9.6kg 1,210kg 700kg



2013 2014 2015 メダルに必
要な量

Au 46kg 143kg 214kg 9.8kg

Ag 446kg 1566kg 2563kg 1210kg

Cu 381ton 1,112ton 1469ton 700kg

小型家電リサイクル法に基づく再資源化量と全リサイクル量

BDプレーヤ 携帯電話 PCラップトップ PCディスクトッ
プ

一台平均重量 3.6kg 0.1kg 2.1kg 8.2kg

2011排出台数 60,000 40,000,000 6,700,000 5,000,000

排出量 211t 5600t 1400t 4000t

金 3kg 1,900kg 2,000kg 2,500kg

銀 16kg 10,000kg 5.600kg 15,000kg

銅 4800t 510,000t 550t 2,200t

小型家電にはたくさんの金銀銅やレアメタルが入っています





予想排出量
6ton



国内再資源化量

2014 2015

リサイク
ル(t)

全生産
(t)

% リサイク
ル(t)

全生産
(t)

%

金 29.2 106.8 27.3% 31.7 113.8 27.8%

銀 731 1803 40.5% 817 1967 41.5%

銅 254000 1538000 16.5% 253000 1509000 16.8%

鉛 114000 200000 57.0%

亜鉛 125000 589000 21.2%

鉱業協会調べ
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Speaker
Ferrite, Cu

metals in cell phone an example of urban mine

電子機器内の基板（都市鉱石）には様々な部品が存在します。
それぞれの部品の中には、希少、有価な金属が含有しています。
一例として携帯電話の基板を示します。

IC
Au, Ag, Si, Sn, Cu

Connector
Cu, Ni, Au

Buttery
Ni, H

Tip Ceramics Capacitor
Ag, Sn, Ti, Ni, Pb, Sr, Zr 

Coil
Cu

Tip Resistance
Fe, Ag, Ni, Cu, Pb, Zn

Shield Plate
Fe, Ni, Cr

Circuit Board
Cu

Plastics
Sb

Lens
Si

LCD
In, Sn,Ba

Plastics
Sb

IC
Au, Ag, Si, 
Sn, Cu

IC
Au, Ag, Si,
Sn, Cu

Connector
Cu, Ni, Au

Shield Plate
Fe, Ni, Cr

Tip Resistance
Fe, Ag, Ni, Cu, Pb, Zn

Circuit Board
Cu

Lead wire
Cu

Tip Resistance
Fe, Ag, Ni, Cu, Pb, Zn

IC
Au, Ag, Si, Sn, Cu

Connector
Cu, Ni, Au

Connector
Cu, Ni, Au

exploration







スラグ

筐
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解体・選別

破砕

銅製錬所

銅
金

親銅
レアメタル

携帯電話機のリサイクルの流れ

リサイクル業

所有者

自治体など

携帯ショップ

廃
棄

携帯は金
や銅にな
るんだ

銀

http://eco.nikkeibp.co.jp/article/special/20090113/100461/?SS=imgview&FD=2002046690/
http://eco.nikkeibp.co.jp/article/special/20090113/100461/?SS=imgview&FD=2002046690/


http://www.dowa-csr.jp/csr2010/html/special02.html



都市鉱山からの金銀回収



なぜ 金が1位で 銀が2位 銅
が3位 なのでしよう?



色でしょうか?



重さの違い? 1cm
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値段が高いから



希少だから



苦労して作っているから

大量の資源を使って

http://portal.nifty.com/kiji/121016157966_1.htm



Cerro de pasco, Peru 
https://www.treehugger.com/corporate-responsibility/city-in-peru-being-eaten-by-open-pit-mine.html



銀 鉱石 金 鉱石
34

1m



有史以来使った金の量は
オリンピックのプール三杯

富士山ひとつぶん
100,000,000,000ton
100ギガ トン

Au

そのために掘った資源の量

消費端量 資源端量



36

http://www.akita-ecotown.com/english/kinzoku_re.html

http://www.seppo.net/cartoons/displayimage.php?pid=677

うしろに背負っているので エコロジカル・リュックサック

日本語だと、環境背後霊?



金銀銅の資源端には
大きな環境背後霊が隠れている

金 10kg

銀 1.2ton

銅 0.8ton

鉄 1ton

11,000ton 57,600ton

8ton

37

286ton

金メダル
1個
95.1g

47.8ton



金属1kgあたりの資源端重量(kg)

Kg価格($)

資源端重量が大きいから金は価値が高い
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Fe Mn Zn Al Cr Pb Cu Ni Sn Mo W Sb Co Li Ag Pt Ta Au Ga In Pd Nd Dy

金属を1kgリサイクルすることで
手を付けずに済む天然資源量(kg)



http://www.circleofblue.org/2012/world/global-gold-rush-the-price-of-mining-pursuits-on-
water-supply/



https://www.hrw.org/ja/news/2015/09/30/281785

http://www.nimd.go.jp/kenkyu/review/h14/h14_mercury_analysis_review.html

採掘現場で起こりやすい環境破壊、人権破壊



都市鉱山メダルの意義

•希少な金の天然資源を守ることができる

•採掘に伴う環境への負担を軽減できる

•金といっしょに使われている物質による環境汚染
を防ぐことができる

日本の金の用
途の半分は
電子機器



使用済み製品から使えるところだけ貪り食って、
残りはe-wasteとして食い散らかす

鴉食リサイクル(yashi -recycle)

e-waste

リユース名目で
集めて

いいとこどり

くいちらかし

海外の、目の
届かないところで



アフリカのE-waste  (Electric 廃棄物) 問題
http://free-computer-recycling.blogin.com.au/computer-recycling-in-africa/



Google画像検索 「E-waste Africa」



Google画像検索 「E-waste 中国」



金と銀は熔解した鉛の中に溶け出す
http://blog.livedoor.jp/mxt336/tag/E-waste



3つのリサイクル100%に挑戦

•含有率100%
メダルの中にどのくらいのリサイクル金属が入っているか

•利用率100%

集まった小型家電が廃棄物にならず利用されているか

•提供率100%
必要な量をリサイクルで集めきったか
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http://eco.nikkeibp.co.jp/article/special/20090113/100461/?SS=imgview&FD=2002046690/
http://eco.nikkeibp.co.jp/article/special/20090113/100461/?SS=imgview&FD=2002046690/


図2 私たちの豊かさのうしろいは、大きな環境背後霊がいる

6

95.1g

47.8ton
1600ton

天然資源採掘の
環境背後霊

不法投棄されたら
生まれる
環境背後霊

地球をこわされて怒りだした

テラのサウルス
使ったものを捨て散らかす

ステテコゥサウルス



世界全体で2100年までに必要となる金属量

現有埋蔵量を1として
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2012 2100

1.34Gt

4.49Gt

20Mt

Fe
257Gt

6Mt
0.2Gt

81%

リサイクルで
賄わなくては
いけなくなる
量

累積消費量

現有埋蔵量
で

賄える部分

87Gt

鉛

スズ

亜鉛

インジウ
ム

アンチモ
ン



2020 Tokyo Olympic

http://nikkankensetsukogyo2.blogspot.com/2017/07/blog-post_76.html



Dream Island just after Tokyo Olympic 1964.

We fought against
fly. 

Deposit site of waste from mass consumption

Wikipedia 「夢の島」https://www.so-net.ne.jp/golden/tdatt_daily/20180716/



Olympic  becomes  a symbol
from 

Economic growth  成長
to

Mature society 成熟

We construct Olympic stadiums
in this area.

Materials’ management
should  change to be
from Economic growth
to mature society of sustainability

持続可能な成熟社会

https://4travel.jp/travelogue/10582103
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京都マラソン



北九州市民マラソン



京都市 HP





1000t
100t 10t 1t 100kg 10kg



予想排出量
6ton



なぜ小型家電は集まらないか

•個人情報の漏洩が気になる

• まだなにかに使えそうだ

•わざわざ持っていくのは面倒

•置いておいても邪魔らならない

• どこに持っていったらよいかわからない



なぜ小型家電は集めにくいか

•個別路線収集が難しい
持ち去りの問題

• ステーションを多設することが難しい
盗難の可能性
他のゴミ投棄の可能性
管理者の責任



My都市鉱山バッグを日本中に広めよう

①使用済みの
携帯電話
やゲーム機

②金銀銅レアメタル
になるんだ

③でも一個ずつ持ってくのは
面倒かな

④そこで、
My都市鉱山バッグ

⑤家中探して
バッグに入れて
たまったら
回収ボックスに

我が家の都市鉱山だね

My都市鉱山バッグは、エコマテリアルフォー

ラムが考案した、都市鉱山開発のツールで
す。

他の資源ゴミと違って巡回収集のない小型家
電、それを我が家で一度貯めておいてまとめ
て回収場所に持ち寄るための紙袋です。

ゆくゆくは、全国の自
治体で配布したり、自
主回収に使ったりする
といいですね。

だから、これをみんな
で流行らせましょう。

(一社)未踏科学技術協会エコマテリアルフォーラム







出前授業で小学生に配布



ポスターを作って広めている方も





1. 上部の折り込み分EFを山折りします。
2. 同じくHGを山折りします。
3. 底のマチの部分(ST)を山折りします
4. 残りの半分のマチ(UV)も山折りします。
5. 側面ILを山折りの折り目を付けます
6. 反対側の側面JKも山折の折り目を付けます
7. XSがXY上に重なるように谷折りします。
8. その上からYVがYX上に来るように谷折りししっかりと押さえつけます
9.-10. ほかの2つの底辺の角についても同様にします。
11. 上辺の折り目HEをAEの下にはめ込みます
12. 同じくGCをBFの下にはめ込みます
13. 側面でEHの重なった部分をホッチキスで止めます、反対も同じく止めます
14. 二孔ポンチで側面に穴をあけ紐を通し、内側にこぶをつくるか、結びつけます。

折り紙My都市鉱山バッグの作り方

小学生やイベントで使える
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http://ecomaterial.org/emfblgs/blact/?p=328



A4の入る角2封筒 片端を22mmカット
すけばプリンタに入る

底になる方向を
注意して印刷

裏も印刷

封筒の底を切る

開くとA3より少し大きい紙に





A3「都市鉱山メダル」ぼうしの折り方
①長い方に横折 ②1/4に

③三角に開くがあまりもでる ④正面も同様 ⑤後面の左右を折る

⑥折筋をつけ ⑦後部を逆に一枚折込む ⑧正面も左右を折る

⑨折返してつばを出す ⑩ の山線が内側の谷線に ⑪つばの補強

A



⑨折返してつばを出す ⑩Aの山線が内側の谷線に ⑪つばの補強
内側に合わせて斜めに

⑫エッジをおり ⑬

⑭折り入れる

完成
折りたたんで
持ち歩ける

A

http://ecomaterial.org/emfblgs/blact/?p=325



2020へ そして その先へ
• MOTTAINAI の精神

自然が私たちに与えてくれたものを大切に、何度でも、徹底的に

• 天然資源の大量採取による環境・生物多様性破壊の防止
大切に使うものは自然にも大切に生まれてほしい

• 廃電子電気機器の不適正処理によるE-wasteの防止
思い出のあるモノがどこかで環境を壊すなんていやだ

• リサイクルを通じた地域の産業活性化、多様な雇用の創出
モノだけでなくヒトのネットワークも

みんなで都市鉱山メダルを定着させよう


